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Due to their low cost and high nutritional value, eggs are considered a 
staple in the human diet. Despite the natural protective role of the 
eggshell, its microscopic pores allow for the gradual escape of carbon 
dioxide and water vapor, leading to weight loss and a rapid decline in 
internal egg quality. This study aimed to investigate the effect of a 
composite coating—comprising rosin and coconut oil—as an 
antimicrobial and biodegradable barrier on preserving the physical, 
chemical, and microbiological quality of eggs during four weeks of 
storage at ambient temperature. Experiments were designed based on 
the Taguchi L16 method, incorporating three factors: rosin 
concentration (1%, 2%, 4%, and 6%), coconut oil concentration (0%, 
1%, 2%, and 4%), and storage duration (1, 2, 3, and 4 weeks). Eighty 
fresh eggs were coated using alcoholic solutions prepared according to 
the L16 design, with five replicates per treatment; additionally, five 
uncoated eggs served as a control group evaluated on day zero. Weight 
loss percentage, Haugh units, and yolk index were used to assess egg 
quality. Analysis of variance (ANOVA) at a 95% confidence level was 
employed to examine the impact of the various factors on these quality 
indices. The results indicated that coconut oil concentration, storage 
duration, and rosin concentration—in that order—had the greatest 
influence on egg weight loss. The optimal combination for minimizing 
weight loss was determined to be a solution containing 2% rosin and 
4% coconut oil. Furthermore, the results indicated that storage time 
had the greatest impact on the samples, with the optimal outcome 
achieved using a solution containing 4% rosin and 4% coconut oil. 
Coconut oil was the sole factor that significantly influenced the yolk 
index, with the best results observed at a 4% concentration. Following 
coating optimization, ten eggs (five control and five coated) were 
evaluated for the coating's effect on surface microbial load; microbial 
assessments revealed that the optimized rosin-coconut oil coating 
significantly reduced shell microbial load and effectively inhibited 
aerobic bacteria, even after 20 days. Overall, the study's findings 
demonstrate that the use of a combined rosin and coconut oil coating 
offers a safe, cost-effective strategy for extending egg shelf life at 
ambient temperatures, eliminating the need for a cold chain. This 
capability supports the potential application of the treated product 
within egg supply and export chains. 
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Introduction 

Eggs have long been recognized as a vital food source due to their low cost, high protein content, 

essential amino acids, fat-soluble vitamins, and excellent digestibility, making them an indispensable 

component of the global human diet. However, their high perishability limits shelf life, necessitating 

strict quality and hygiene control from laying to consumption. Despite the natural protective role of the 

eggshell, its micropores allow the gradual escape of carbon dioxide and water vapor, leading to weight 

loss, increased albumin pH, reduced Haugh unit, yolk index decline, and rapid internal quality 

deterioration. Edible coatings made from natural and safe materials represent one of the most effective 

strategies for extending ambient-temperature shelf life. This study investigated the effect of a combined 

colophony (pine resin) and coconut oil-as an alcoholic, edible, and antimicrobial coating on preserving 

the physical, chemical, and microbiological quality of fresh eggs during 4 weeks of storage at 25°C. 

Materials and Methods 

The experimental design was based on the Taguchi L16 orthogonal array, incorporating three factors 

(rosin concentration: 1%, 2%, 4%, and 6% w/v; coconut oil concentration: 0%, 1%, 2%, and 4% w/v; 

storage duration: 1, 2, 3, and 4 weeks) with five replications. Fresh eggs (laid within 24 hours) were fully 

immersed in the coating solutions prepared according to the design. After immersion, eggs were air-dried 

at room temperature for 5 minutes; this process was repeated twice to form a uniform double-layer 

coating on the eggshell surface. Coated and uncoated (control) eggs were then weighed and stored in egg 

trays at 25°C. Evaluated parameters included percentage weight loss, Haugh unit, and yolk index. Data 

were analyzed using the Taguchi method with signal-to-noise (S/N) ratios and analysis of variance 

(ANOVA). Additionally, the antimicrobial efficacy of the coated eggshell was assessed using 

MicrobCheck™ TBC slides. 

Results and Discussion 

After conducting the Taguchi L16 experiments and measuring weight loss, Haugh unit, and yolk index, 

the data were analyzed using signal-to-noise ratio (SN) and analysis of variance (ANOVA). Weight loss, 

as a key indicator of egg shelf life, results from moisture evaporation through shell pores and depends on 

temperature, humidity, and ventilation. ANOVA of weight loss results revealed that coconut oil 

percentage had the greatest contribution to reducing weight loss, followed by storage time and colophony 

percentage; increasing colophony from 1% to 2% significantly reduced weight loss, but levels of 4% and 

6% showed no additional effect. Thus, the optimal combination for minimizing egg weight loss was 2% 

colophony and 4% coconut oil. 

The Haugh unit is a reliable measure of albumen quality. Results showed that storage time had the 

greatest impact on Haugh unit, followed by coconut oil and colophony. The highest Haugh unit was 

achieved with 4% colophony and 4% coconut oil. The optimal coating restricts gas exchange, reduces 
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CO₂ efflux, and slows pH increase, thereby preventing viscosity loss in albumen due to ovomucin bond 

degradation. 

The yolk index reflects yolk sphericity, which decreases due to vitelline membrane weakening and 

water transfer from albumen to yolk. ANOVA indicated that only coconut oil had a significant effect on 

yolk index (P=0.021), with the best value obtained at 4%. 

MicrobCheck™ TBC slides after 48 hours of incubation and 20 days of storage demonstrated that the 

colophony–coconut oil coating significantly reduced shell microbial load and effectively inhibited 

aerobic bacterial growth even after 20 days. The disinfecting effect of alcohol during coating application, 

combined with the antibacterial properties of colophony, synergistically prevents microbial growth. 

Conclusion 

Coating with an alcoholic emulsion of colophony (2% w/v) and coconut oil (4% w/v) is an inexpensive 

and highly effective method for extending egg shelf life at ambient temperature. By reducing gas and 

moisture loss, slowing albumin pH rise, preserving Haugh unit and yolk index, and lowering shell 

microbial load, this coating maintains internal quality and safety for up to 4 weeks at 25°C. The results 

highlight the high potential of this natural coating as a viable alternative to chemical preservatives and 

refrigeration.  
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 مشخصات مقاله  چكیده

 مير در رژ يیاقرمم غرذا   نيترر  از مهم یکي بالا، یاهيتغذ ارزشکم و  نهيهز لیدل ها به مرغ تخم
آن  زيمرغ، منافذ ر پوسته تخم یعیطب یبا وجود نقش محافظت .شود یانسان محسوب م يیغذا

از آن خارج شوند، که منجر به کاهش وزن  جيتدر و بخار آب به دکربنیاکس ید دهند یاجازه م
پوشرش   کير  ریترث   یبررسر مطالعره   ني. هدف اشود یمرغ م تخم یداخل تیفیک عيو افت سر

 زيست تخرير  پرذير  و  یکروبیپوشش ضد م کيعنوان  به لیو روغن نارگ فونیاز کال یبیترک
در  یسراز  رهیر هفتره خخ  4در طرول    مررغ  تخم یکروبیو م يیایمیش ،یکيزیف تیفیبر حفظ ک

برا سره عامرل شرامل غلظرت       L16 یبر اساس طرح تاگوچ هاشيآزما. باشدیم طیمح یدما
 یگهردار (، و زمران ن درصرد  4و  2، 1، 0) لی(، غلظت روغن نارگدرصد 6 و 4، 2، 1) فونیکال
 یالکلر  یهرا  اسرتفاده از محلرول   برا  ،ترازه   مرغ تخم دعد 80 شد. ی( طراحهفته 4و  3، 2، 1)
مررغ   عردد تخرم   5همچنرین   در پنج تکرار پوشش داده شدند. ،L16 طرحبا  مطابق شده هیته

درصرد افرت    یهرا شاخص بدون پوشش به عنوان شاهد در روز صفر مورد ارزيابی قرار گرفت.
 یبررا . گرفتنرد  قرار استفاده مورد مرغتخم تیفیک یابيارز یبراشاخص زرده  و واحدها ،یوزن
برا   انسير وار لیر تحل و هير تجزاز  مررغ تخم یابيارز یهاشاخص بر مختلف عوامل ریتا  یبررس

 ل،یر غلظرت روغرن نارگ    ،ینشان داد که به ترت جيدرصد استفاده شد. نتا 95 نانیسطح اطم
  یر مرغ داشرت. ترک  تخم یسهم را در افت وزن نيشتریب نفویو غلظت کال یساز رهیزمان خخ

بره   لیر % روغرن نارگ 4و  فونی% کال2با  یمرغ، محلول تخم یکردن افت وزن نهیکم یبرا نهیبه
داشت  واحدهارا بر  ریتث  نيشتریب یساز رهینشان داد که زمان خخ جينتا نیدست آمد. همچن

 لیر حاصل شرد. روغرن نارگ   لی% روغن نارگ4و  فونی% کال4با  یمقدار آن با محلول نيو بالاتر
% روغن 4مقدار آن در  نيبر شاخص زرده داشت و بهتر یقابل توجه ریکه تث  بود یتنها عامل
عردد   5عردد شراهد و    5مرغ ) عدد تخم 10سازی پوشش،  بعد از بهینه به دست آمد. لینارگ

 یها یابيارز جينتامرغ  تخمبرای ارزيابی تا یر پوشش بر بار میکروبی سطح  پوشش داده شده(
 یکروبر یبار م یطور قابل توجه به نهیبه لیروغن نارگ-فونینشان داد که پوشش کال یکروبیم

 بطرور کرد. رروز به طور مؤ ر مها 20پس از  یرا حت یهواز یها یپوسته را کاهش داد و باکتر
 لیر روغرن نارگ  و فونیکرال  یبر ینشان داد اسرتفاده از پوشرش ترک   مطالعه نيا یها افتهي یکل
 طيمررغ در شررا   تخرم  یمانردگار  شيافرزا  یبرا منيو ا نهيهز راهکار کم کيعنوان  به تواند یم
امکان استفاده از  تیقابل ني. اردیسرد، مورد استفاده قرار گ رهیبه زنج ازیبدون ن ط،یمح یدما
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 مقدمه -1

 زانیر م داشرتن  برا  و ارزان متیق لیمرغ به دل دور تخم یها گذشته از

محلرول در   یهرا  نیترام يو و یرورضر  یها نهیآم دیاس ن،یپروتئ یبالا

از  ،مهرم  يیمراده غرذا   کير عنوان  هضم بالا، به تیقابل همراه با یچرب

از  یکر يعنروان   و بره  [1] شرد با یم برخوردار یا ژهيو یا هيتغذ تیفیک

 شرود  یشناخته م یجهان يیغذا ميدر رژ یوانیح نیپروتئ یمنابع اصل

نگهرداری آن را   تیر مررغ، قابل  تخرم  یريوجود، فسادپذ نيبا ا. [2-4]

بمفاصرله  مررغ   تخمحفظ کیفیت و کنترل بهداشت و  ساختهمحدود 

 گذاری تا زمان مصرف از اهمیرت برالايی برخروردار اسرت     بعد از تخم

کنرد،   عنوان يک سد دفاعی طبیعی عمل مری  مرغ به پوسته تخم .[5]

اکسیدکربن و  مرغ باعث انتقال دی اما منافذ ريز موجود در پوسته تخم

ه بیررررون و ورود اکسررریژن و مررررغ بررر رطوبرررت از داخرررل تخرررم

شرود. ايرن امرر منجرر بره کراهش        ها به داخل آن می میکروارگانیسم

 داریدر صورت نامناس  بودن شرايط انبار و شود می مرغ کیفیت تخم

افت کیفیرت تشرديد   و طول دوره نگهداری، ، رطوبت نسبی مانند دما

از اين رو، پژوهشگران معمولاً دو رويکررد کلری را بررای    . [6]شود  می

غیرفعرال   ،. اولین سازوکاردهند مرغ مدنظر قرار می حفظ کیفیت تخم

هرايی ملرل    مررغ برا روش   پوسته تخم روی های کردن میکروارگانیسم

اسرتفاده از پمسرمای سررد و    ، ازن و 1کیاولتراسرون  امرواج تیمارهای 

منافرذ پوسرته    سرازی  ديگرر مسردود  است. سرازوکار   پرتوی فرابنفش

, 7]است ها  مرغ در برابر تبادلات بخارآب، گازها و میکروارگانیسم تخم

از  یکر يمررغ،   از خروج گازهای داخلی و رطوبت تخرم جلوگیری . [8

و کاربردی جهت جلوگیری از بروز تغییرات ناخواسته های مفید  روش

کار گرفته شرده بررای مسردود     بههای  . يکی از روشآيد می حساب به

 مررغ  های نازک برر روی سرطح تخرم    پوششمال اع کردن اين منافذ،

سررطح مررواد غررذايی را معمررولاً بررا بیوپلیمرهررای    . [9] باشررد مرری

سراکاريدها،   یپلر  ،هرا  پرروتئین ماننرد:  پرذير و خروراکی    تخري  زيست

. بره ايرن منظرور از    دهنرد  ها پوشرش مری   لیپیدها و يا ترکیبی از آن

، ايسرروهررا ماننررد ايزولرره پررروتئین  پايرره پررروتئین هررای بررر پوشررش

هايی مانند لیپید، [11] توزانیکو  [10] ها مانند نشاستهساکاريد پلی

ها مانند نشاسرته و اسرید اولئیرک     و يا ترکی  آن [12]اسید اولئیک 

 یآبدوستها  . ويژگی مشترک اغل  اين پوشش[12]شود  استفاده می

 لیکردن مواد تشک  یترک با صهینق نيهر چند ا ،باشد یم هاآن یبالا

جبرران   یا حردود تر  هرا  یماننرد چربر   زيگردهنده پوشش با مواد آب

  یمنجر به آسر  معمولاً ها پوشش نيا یآب هيپا ،ني. عموه بر اشود یم

 
1 Ultrasonic wave 

در صرورت   گرر يد یسرو  از. شرود  یمر  مرغ تخم یعیطب 2کولیبه کوت

 یبرر رو  يیحمل و نقل در ا رر نوسرانات دمرا    یرطوبت در ط عانیم

 بره  منجرر  راتییتغ ني. اروند یم نیاز ب ها پوشش نيا مرغ، تخم سطح

 مررغ  تخرم  یو کراهش مانردگار   یکروبر یم یهایخطر آلودگ شيافزا

 ها پوشش نياز ا یاری. نکته جال  توجه آن است که بس[13] شود یم

 هستند. یکروبیضدم اتیفاقد خصوص یبه صورت خات

 ینروع  ،شود گفته می زین یوناني ریکه به آن ق نيروز اي فونیکال 

 یهرا و برخر   اسرت کره از کراج   سراکاريدها   و از دسته پلی جامد نيرز

صمغ درختران  . [14] ديآ یها به دست م عمدتاً مخروط گر،يد اهانیگ

طرور معمرول در آب    بره کالیفون  دارد. فونی% کال70شکل تا  یسوزن

. باشد محلول می 5و کلروفرم 4، بنزن3، اتراتانولدر  یول ،نامحلول است

مطلوب  یا نهيگزاين ماده ، ی کالیفونبالا یزيگر آب تیخاص لیبه دل

سدکننده در برابرر رطوبرت و گراز محسروب      یها پوشش جاديا یبرا

و اشکالاتی که ترکیبات بر پايه آب در پوشرش دهری سرطح     شود یم

گذشرته از   .مرغ دارند با استفاده از کرالیفون کمترر خواهرد برود     تخم

 یعر یطب یهرا  نير رز یو برخر  فونیمشتقات کال ،یکيزیف یها یژگيو

هرا   و قرار   هرا  یبراکتر  هیعل یکروبیضدم تیبا خاص یباتیترک یحاو

 ونیاستفاده از اتانول در فرمولاس ن،ي. افزون بر ا[15] اند گزارش شده

 شود، یمطلوب آن م یريپذ تنها موج  حل نه ونفیکال هيپوشش بر پا

 .کند یم تيتقو زیمرغ را ن سطح تخم ی کننده یضدعفون تیبلکه خاص

 دیر تول از آن درشرود ترا    مراده باعرث مری    نير ا گسترده  یها یژگيو 

نوارچسر  و   دیر تول ه،یر نر  بخ  دیتول ،یو بهداشت یشيمحصولات آرا

بوتیرل آمرین   بره   ليبرد برا ت  فونیکال .ی استفاده شودموضع یداروها

هرا   و قرار   هرا  یها، باکتر بردن جلبک نیموج  از ب تواند یم 6استات

 برر  عرموه در صورتی که از اتانول برای انحمل آن استفاده شود  .شود

بر کالیفون خود اتانول نیز دارای خاصیت ضرد میکروبری شرديد     نيا

 است. 

گیرل برر   روغن نار-در اين پژوهش، ا رات پوشش برپايه کالیفون

مرغ مورد بررسی قرار گرفت. پوشرش برر    روی خصوصیات کیفی تخم

پايه کالیفون عموه بر خاصیت سدکنندگی در مقابل تبادل رطوبت و 

مرغ  تواند خاصیت ضد باکتری هم به سطح تخم دی اکسیدکربن، می

شرود کره در زمران     بدهد. همچنین استفاده از حمل اتانول باعث می

ها ضد عفونی شرده و احتمرال انتقرال     مرغ ماعمال پوشش، سطح تخ

 آلودگی به حداقل برسد. 

 
2 Cuticle 
3 Ether 
4 Benzene 
5 Chloroform 
6 Butylamine acetate 
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 ها مواد و روش -2

 ،(نیچر  سرموت، ی( )شررکت ب g/m3 07/1) با وزن مخصوص فونیکال

%  سرررم فیزيولرروژی محلررول ،(لمررانآ ،مرررک شرررکت)  80 نیترروئ

 ،(رانير ا ،پرارس  شررکت ) 96 اتانول ،(راني)شرکت  امن مشهد، ا9/0

محیط کشت پلیت کانت آگرار  ( و رانيا ،کت وستا) شر لینارگ روغن

در ( رانيا ان،یرانيکاوش ا ستي)شرکت ز چک کرویم دياسمصورت  به

 بردون ، ترازه ، مرغ سالم تخمعدد  95 تعداد. شد اين پژوهش استفاده

با گرم و همگی  55تا  60 با وزن حدود یسطح یبدون آلودگ وترک 

و برا سرن مرادر     1ژاد لگهرورن ن گذار ، از فارم تخمجیره غذايی يکسان

 .تهیه شد آباد شهر میانه شرکت مرغداری ماهیهفت ماه از 

 طراحی مدل -2-1

روش تاگوچی جهت رسیدن به ترکیر  بهینره پوشرش و     L16 هيآرا

شرامل افرت وزنری،     یابير ارز یها شاخصبررسی تث یر عوامل مو ر بر 

اسرتفاده از   با یابيارز نياستفاده شد. ا 2(HU) هاواحدو  زرده شاخص

 انجرام درصرد   95 نران یبا سرطح اطم  انسيوار لیو تحل هيروش تجز

بعد از تعیین عوامل مو ر، سطوح آنها مشخص شدند. در ايرن   گرفت.

هرای اول،   مررغ )هفتره   های مدت زمان انبارداری تخم مطالعه شاخص

و  4، %2، %1کالیفون در پوشش )% نسبت وزنیدوم، سوم و چهارم(، 

( 4% و %2%، 1، 0) در پوشررش نارگیررل ی روغررنوزنرر %( و نسرربت6

جدول مرغ مطابق با ) عنوان عوامل مؤ ر بر ماندگاری و کیفیت تخم به

و  عوامرل هرر يرک از    ری ثتر  یابير . ارز( مورد مطالعره قررار گرفتنرد   1

برا   مررغ  در رسیدن به شرايط مطلوب نگهداری تخم ها آن یساز نهیبه

 .شدانجام  19 ورژن ت ینیاستفاده از نرم افزار م

 ها آنسطوح و  مرغ تخم تیفیو ک یبر ماندگار عوامل مؤ ر (:1) جدول

 یتاگوچ L16مطابق با طرح 

 1سطح  عامل مؤثر
سطح 

2 

سطح 

3 

سطح 

4 

 6 4 2 1 )%( فونیکالنسبت وزنی 

 لیوزنی روغن نارگ نسبت

)%( 
0 1 2 4 

زمان انبارداری  مدت

 مرغ )هفته( تخم
1 2 3 4 

 

 
1 Leghorn chicken 
2 Haugh unit 

 طيآزمون با شرا 16تعداد  ی،تاگوچ L16 هيآرا شيزمار اساس طرح آب

مررغ   تخم 5، شيآزما . به ازای هرشد یطراح (2)خکرشده در جدول 

 یهرا  یژگر ي. وندشد یده پوشش (2)جدول  مندرج در یهابا پوشش

 یها زرده به عنوان پاس  شاخصو  هاواحد ،یمرغ شامل افت وزن تخم

بر  عموه شدند. یریگ اندازهبصورت مستقل  مرغ هر تخم یبرا شيآزما

انردازه  یبررا  ،بدون پوشش و به عنروان شراهد   مرغ،عدد تخم 5 ن،يا

 شيآزمرا  مرورد روز صفر  در شاخص زردهو  ها واحد ه،یاول وزن یریگ

 قرار گرفت.

به منظور ارزيابی  L16 ی با آرايه متعامدتاگوچ یشيطرح آزما (:2)جدول 

 مرغ خصوصیات کیفی تخم

شماره 

 آزمایش
 )%( فونیکال

روغن 

 )%( لینارگ

زمان انبارداری 

 )هفته(

1 1 0 1 

2 1 1 2 

3 1 2 3 

4 1 4 4 

5 2 0 2 

6 2 1 1 

7 2 2 4 

8 2 4 3 

9 4 0 3 

10 4 1 4 

11 4 2 1 

12 4 4 2 

13 6 0 4 

14 6 1 3 

15 6 2 2 

16 6 4 1 
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 ها سازی محلول آماده -2-2

، ابتردا مقردار   (2)جدول  اساس بر ،یپوششهای  ی محلول جهت تهیه

% در دمای آزمايشگاه حل شرد. در  96مشخصی از کالیفون در اتانول 

درصرد   10ظرف ديگری مقدار معینی روغن نارگیل ريخته شد. آنگاه 

دقیقره برا    5به آن اضافه گرديرد و بره مردت     801توئین وزنی روغن،

ن و تروئین  همگن شد. مخلوط روغ 2کیالتراسون زريهموژنااستفاده از 

به محلول کالیفون اضافه شد. سپس با اضافه نمودن اترانول، وزن   80

گرم رسید و سپس مخلوط به دست آمرده برا همرزن     100نمونه به 

دقیقه همزده شرد ترا    5دور بر دقیقه به مدت  2000مکانیکی با دور 

 يکنواخت گردد.

 ها مرغ دهی تخم پوشش -2-3

انتخراب   ،بودند ینه ترک و شکستگکه فاقد هر گو يیها مرغ تخم ابتدا

دهری   عمل پوششسازی، ور به روش غوطه. آنگاه شدند یگذار نشانهو 

در هر يک  ابتدا ،در اولین مرحله صورت پذيرفت. دو مرحلهطی ها  آن

ور و پرس از   طور کامل غوطره  به ها مرغ تخم های تولید شده از محلول

دند. جهت خشک شدقیقه  5در دمای محیط به مدت پوشش سطح، 

هرا در مرحلره دوم    مررغ  اطمینان از پوشش ايجاد شده بر سطح تخرم 

و ور  دهی شده مجدداً در همران محلرول غوطره    های پوشش مرغ تخم

موردنظر بر سطح  پوششترتی  دولايه از  نيخشک شدند. بدسپس 

دار و فاقرد   های پوشرش  مرغ تخمآنگاه  تشکیل گرديد. مرغ پوسته تخم

 درجه سلسیوس 20در دمای  مرغ تخم شانهر دپس از توزين پوشش 

هرای   ، ويژگری (2) جدول یبند توجه به زمان بانگهداری شدند. آنگاه 

برای هرر آزمرايش مطرابق     قرار گرفتند. ارزيابیمورد   مرغ کیفی تخم

گرذای   مرغ به صورت تصادفی انتخاب و شماره تخم 5تعداد  2جدول 

هرا   رای هرر يرک از آن  شد و افت وزنی، واحد ها و و شراخص زرده بر  

عنوان شاهد )بدون  مرغ هم به تخم 5گیری شد. همچنین تعداد  اندازه

 پوشش( در روز صفر مورد بررسی قرار گرفت.

 ها یباکتر یشمارش کل -2-4

سررطح پوسررته  یموجررود رو یهررا یبرراکتر یشررمارش کلرر یبرررا

 2×2بره ابعراد    یدار، ابتدا سرطح  بدون پوشش و پوشش یها مرغ تخم

 یولروژ يزیآغشرته بره سررم ف    بمرغ با سوا مربع از هر تخم ترم یسانت

قرار گرفت.  یولوژيزیسرم ف تریل یلیم 20شد و سواب در  یکش سواب

کانرت آگرار    تیکشت پل طیمح ید حاوياسم نامه، وهیسپس، طبق ش

 
1 Tween 80 
2 Ultrasonic homogenizer 

ور  برا سرواب غوطره    شرده  حیتلقر  یولوژيزیدر سرم ف هی ان 5به مدت 

منتقرل و بره مردت     یمحفظه نگهداربه  دهاي. پس از آن، اسمديگرد

گرمخانه گذاری شردند. در   وسیدرجه سلس 37 یساعت در دما 48

 رشدکرده شمارش و گزارش شدند. یها یکلن ت،ينها

 گیری افت وزنی اندازه -2-5

و خشرک شردن پوشرش     یگذار پس از شماره ،ها مرغ تخم تمامابتدا 

گررم   01/0 برا دقرت   ترال یجيد یها، با اسرتفاده از تررازو   آن یسطح

شدند و وزن حاصل  ني، آلمان( توزKERN-PCB)شرکت کرن، مدل 

 یهرا  هرا در زمران   . سرپس، نمونره  دير  برت گرد  هیر عنروان وزن اول  به

هرا   شده و افت وزن آن ني( مجدداً توز2)بر اساس جدول  شده نییتع

 .[16] صورت درصد محاسبه شد ( به1از رابطه )

(1) 
 

 هیر اول وزنبیانگر  S1، نمونهبیانگر درصد افت وزنی  WLدر اين رابطه 

 هستند. زمان ارزيابی در مرغ وزن تخمبیانگر  S2و  مرغ تخم

 واحدهاگیری  اندازه -2-6

شرد.   نيمرغ تروز  تخم از شکستن، قبل، ابتدا واحدها یریگ اندازه یبرا

فاصرله   نيتر کيآن از نزد یمرغ با دقت شکسته و محتوا سپس، تخم

شرد. در ادامره،    ختهيکاممً صاف ر یصفحه تفلون یرو آرامی ممکن به

 هير پا سره  کرومترر یبرا اسرتفاده از م   دهیبخرش سرف   نيشرتر یارتفراع ب 

 ( محاسبه شد.2بر اساس رابطه ) واحدهاو  ديگرد یریگ اندازه

(2)  
نیز  Hو  برحس  گرمکامل مرغ  وزن هر تخمبیانگر  W معادلهاين در 

 .[17] باشد میمتر  آلبومین برحس  میلیمرتفع ترين بخش ارتفاع 

 گیری شاخص زرده اندازه -2-7

مرغ با دقرت شکسرته و    (، تخمYOI)3شاخص زرده  یریگ اندازه یراب

 یصرفحه تفلرون   یرو آرامی فاصله ممکن به نيتر کيآن از نزد یمحتوا

( برا  Hارتفراع زرده )  نيشرتر یشد. سرپس، ب  ختهيکاممً صاف و تراز ر

 یریر گ زهانردا  سی( با کولDو قطر زرده ) هيپا سه کرومتریاستفاده از م

 .[19, 18] ( محاسبه شد3بر اساس رابطه ) هو شاخص زرد ديگرد

(3) 
 

 

 
3 Yolk index 
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 نتایج و بحث -3

و  یبرره روش ترراگوچ شررده یطراحرر یهررا شيآزمررا یپررس از اجرررا

افرت   :مرغ ماننرد  تخم یفیو ک کمی یها یژگيو محاسبه و یریگ اندازه

هرا برا    داده لیر وتحل هير (، تجز3شاخص زرده )جردول   ،هاواحد ،یوزن

 تحلیرل  و تجزيره و جردول   زيبه نرو  گنالینسبت س نیانگیاستفاده از م

 ت،يجداگانه انجام شد. در نها رتصو به جياز نتا کيهر  یبرا انسيوار

 نيترر  افزار و با توجه به سهم هر شاخص، مهرم  نرم یبر اساس خروج

 .ديآن مشخص گرد نهیشاخص و سطوح به

 L16 آرايه شيآزما یطراحنتايج به دست آمده مطابق با  (:3)جدول 

 شیشماره آزما
درصد وزنی 

 کالیفون

درصد وزنی 

 روغن

 یزمان انباردار

 )هفته(

ی افت وزن

 )درصد(
 شاخص زرده هاواحد

1 1 0 1 03/0± 79/0 11/1± 78/91 02/0±45/0 

2 1 1 2 10/0 ± 29/1 15/3±30/90 02/0±46/0 

3 1 2 3 16/0 ± 17/1 07/3±03/88 01/0±45/0 

4 1 4 4 11/0 ± 39/0 26/1±24/91 03/0±45/0 

5 2 0 2 10/0 ± 20/1 92/2±02/90 01/0±45/0 

6 2 1 1 07/0 ± 25/0 59/2±34/94 01/0±45/0 

7 2 2 4 15/0 ± 60/0 74/1±70/89 01/0±47/0 

8 2 4 3 08/0 ± 36/0 43/2±50/92 01/0±48/0 

9 4 0 3 07/0 ± 62/1 97/1±64/88 08/0±43/0 

10 4 1 4 07/0 ± 24/1 23/2±44/89 01/0±43/0 

11 4 2 1 03/0 ± 32/0 24/3±62/96 02/0±49/0 

12 4 4 2 23/0 ± 50/0 38/2±60/94 01/0±49/0 

13 6 0 4 03/0± 58/1 06/1±02/88 01/0±45/0 

14 6 1 3 11/0 ± 89/0 59/1±64/88 03/0±45/0 

15 6 2 2 09/0 ± 60/0 89/1±91/90 01/0±47/0 

16 6 4 1 03/0 ± 11/0 44/3±50/95 02/0±49/0 

 تأثیر عوامل مؤثر بر افت وزنی  -3-1

 یمرغ شراخص افرت وزنر    تخم یماندگار یابيارز یها راه نيتر از ساده

مررغ و بره    خمزمان انبارداری ت شدن مدت یزمان با سپر هم .باشد یم

وزن  مررغ،  تخرم  یخارج شدن رطوبت از منافرذ موجرود در رو   لیدل

کاممً به  ی است کهتبخیر آب فرايند .کند یم دایها کاهش پ مرغ تخم

مانند دما، رطوبرت و میرزان تهويره محرل نگهرداری      محیطی شرايط 

مررغ در شررايط    کره نگهرداری تخرم    یطور . بهبستگی دارد مرغ تخم

 در نهايت باعرث  وکند  را کنترل میتبخیر آب  ی رمؤطور  بهيخچال 

 انسير وار لیتحل( 4)جدول .[20] شود مرغ می کاهش افت وزنی تخم

. بر اساس دهد یرا نشان م یبر افت وزن یشيعوامل مختلف آزما ریتث 

 روغن است. پس  درصدسهم مشارکت مربوط به  نيجدول، بالاتر نيا

 

 یبرر افرت وزنر    فونیو درصرد کرال  ن انبرارداری  زمرا   یاز آن، به ترت

 F( و 05/0)کمترر از   Pمرغ مرؤ ر هسرتند. برا توجره بره مقردار        تخم

درصررد،  95 نررانی(، در سررطح اطم2/4 یاز مقرردار بحرانرر رترر )بررزر 

 مرغ دارند. تخم یبر افت وزن یمعنادار ریمورد مطالعه تث عوامل  تمامی

افت وزنی در گذر زمان های پیش از اين نشان داده است که  پژوهش

دهری   مرغ پوشرش  نه تنها در دمای اتاق بلکه در دمای يخچال و تخم

در پوشرش   . افزايش میرزان مراده خشرک   [21]دهد  شده نیز رخ می

تواند باعث افزايش ضخامت پوشش و به تبع آن کاهش افت وزنی  می

گريزی، در صورت اسرتفاده در   شود، ولی لیپیدها به دلیل ماهیت آب

 .[12]شود  گیر افت وزنی می ترکی  پوشش موج  کاهش چشم
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 ها مرغ تخم یافت وزن انسيوار لیتحلجدول  (:4)جدول 

 مجموع مربعات درجه آزادی منبع
مجموع مربعات 

 تعدیل شده

میانگین مربعات 

 تعدیل شده
 F Pآماره 

 034/0 74/5 505/12 51/37 51/37 3 درصد کالیفون

 001/0 25/25 573/132 72/397 72/397 3 درصد روغن نارگیل

 000/0 31/52 459/76 38/229 38/229 3 زمان انبارداری )هفته(

   533/2 20/15 20/15 6 خطای باقیمانده

     81/679 15 کل

 شاخصها و شاخص زرده، از واحد ،یسه پاس  افت وزن ارزيابی هردر 

هرا   پاس  همه ی. براه استشد استفاده 1(SN) زيبه نو گنالینسبت س

ها( واحدها مطلوب است )مانند  مقدار آن شيکه افزا مواردی از اعم –

 –( یها بهترر اسرت )ماننرد افرت وزنر      که کاهش مقدار آن یموارد اي

قررار   یترر  نره یبه تیبرالاتر باشرد، پاسر  در وضرع     SN مقدار هرچه

 .ردیگ یم
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درصد کالیفون درصد روغن زمان انبارداری

 
 (به نويزنسبت سیگنال ) مرغ بر افت وزنی تخم تث یر عوامل مؤ ر (:1)شكل 

مررغ در   تخم یافت وزن زانیبر م فونیغلظت کال ریمطالعه، تث  نيدر ا

بره   گنالیشد. نسبت س یبررس ی/وزنیدرصد وزن 6و  4، 2، 1 مقادير

( 1در شرکل )  فونیسطوح مختلف کال یبرا یمربوط به افت وزن زينو

 2تا سطح  فونیغلظت کال شيافزا هنشان داد ک جيارائه شده است. نتا

مررغ دارد،   تخرم  یدر کاهش افت وزن یدار یملبت و معن ریتث درصد 

 یتوجه قابل ریدرصد( تث  6و  4مقدار ) نياز ا شیغلظت ب شياما افزا

در  ینشرران نرداد. کرراهش افررت وزنرر  یافرت وزنرر  شررتریبرر کرراهش ب 

منافرذ   نمسردود شرد   لیشده احتمالاً به دل داده پوشش یها مرغ تخم

ولری در   [23, 22] رطوبرت اسرت  به آن  یريپوسته و کاهش نفوخپذ

مقادير بیشتر کالیفون ممکن اسرت غلظرت برالای کرالیفون مرانع از      

 توزيع بهینه آن روی سطح پوسته شده است.

 
1 Signal-to-noise 

را  یمربوط بره افرت وزنر    زيبه نو گنالی( نسبت س1شکل ) ن،یهمچن

درصررد  4و  2، 1، 0) لیررمختلررف روغررن نارگ یهررا غلظررت یبرررا

نسربت   نيرا رر ملبرت )برالات    نيشرتر ی. بدهرد  ی( نشان مر ی/وزنیوزن

درصرد روغرن    4در غلظرت   ی( در کراهش افرت وزنر   زيبه نو گنالیس

 جراد يباعرث ا  لیر رگروغن نا یزيگر آب تیمشاهده شد. خاص لینارگ

کره از خرروج رطوبرت     شرود  یمرغ م پوسته تخم یمحافظ رو یا هيلا

طررور  را برره یافررت وزنرر جررهیکرررده و در نت یریجلرروگ مرررغ تخررم

در حالی است که افزايش بیش از  اين .دهد یکاهش م یا ممحظه قابل

توانرد هماننرد پمسرتی سرايزرها باعرث       ها می حد لیپیدها در پوشش

افزايش فضای آزاد و عدم يکنواختی در ماتريکس بیوپلیمر و افرزايش  

رسد نوع ماتريس بیوپلیمر و  . به نظر می[12]تراوايی به رطوبت شود 

 باشد.  رؤملیپید مورد استفاده در اين پديده 

زمان انبارداری  مدت ریتث  ،یمورد بررس های شاخصاز  گريد یکي

 4و  3، 2، 1عامل در چهرار سرطح    نيمرغ بود. ا ر ا تخم یبر افت وزن

 شينشران داد کره برا افرزا     جينترا ورد بررسی قرار گرفرت.  مهفته در 

 شيافرزا  دار یصرورت معنر   مرغ به تخم یافت وزن ،یزمان انباردار مدت

از  مررغ  تخمرطوبت  یجيتدر ریاز تبخ یعمدتاً ناش دهيپد ني. اابدي یم

 ن،يبنرابرا . [24]اسرت   یمنافذ پوسرته در طرول دوره نگهردار    قيطر

از  یشرتر یمرغ وزن ب شود، تخم تر یطولان یزمان انباردار هرچه مدت

تواند میزان افت  با اين وجود کاهش مای نگهداری می .دهد یدست م

 .[21] تواند مانع آن شود وزنی را به شدت کاهش دهد ولی نمی

 ها  تأثیر عوامل مؤثر بر واحد -3-2

 یداخل تیفیو ک یسنجش تازگ یارهایمع نياز معتبرتر یکي هاواحد

 نیمررغ و ارتفراع آلبروم    مرغ است که بر اساس رابطره وزن تخرم   تخم

بهترر   تیفیدهنده ک شاخص نشان نيبالاتر ا ريشود؛ مقاد یمحاسبه م

 .[21, 12] است دهیسف

( ارائره شرده   5دول )در جر  هاواحرد پاس   انسيوار لیتحل جينتا

 نيشرتر یزمران انبرارداری برا ب    عامل مدت ل،یتحل نياست. بر اساس ا
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 را در کراهش  ریسرهم و ترث    ني، برالاتر Pمقردار   نيو کمترر  Fمقدار 

 دهیسرف  تیفیک کننده نییعامل تع نيتر عنوان مهم داشت و به هاواحد

و درصرد   لیر درصرد روغرن نارگ    یر ترت آن، بره  ازشناخته شد. پس 

)حفرظ  واحردها   عوامل در کند کردن سرعت افت نيمؤ رتر نفویکال

 ( بودند.دهیسف تیفیک

 یهرر سره عامرل اصرل     بررای  05/0کمتر از  P ريتوجه به مقاد با

 نير (، ا ر تمام افونیو درصد کال لیدرصد روغن نارگ ،ی)زمان نگهدار

 بود. دار معنی کاممً 95٪ نانیدر سطح اطم هاواحد عوامل بر

 ها مرغ و تخم ها واحدواريانس یل تحل (:5) جدول

 مجموع مربعات درجه آزادی منبع
مجموع مربعات 

 تعدیل شده

میانگین مربعات تعدیل 

 شده
 F Pآماره 

 034/0 74/5 0211050/0 06315/0 06315/0 3 درصد کالیفون

 001/0 25/25 092624/0 27787/0 27787/0 3 درصد روغن نارگیل

 000/0 31/52 191895/0 57568/0 57568/0 3 زمان انبارداری )هفته(

   003668/0 02201/0 02201/0 6 خطای باقیمانده

     93872/0 15 کل
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درصد کالیفون درصد روغن زمان انبارداری

 
 (نسبت سیگنال به نويز) مرغ تخم ها و  واحدبر تث یر عوامل مؤ ر  (:2)شكل 

 شرکل هفتره در   4و  3، 2، 1زمان انبارداری در چهار سرطح   ا ر مدت

از آن اسرت کره برا     یوضوح حراک  به جينتا( نشان داده شده است. 2)

کراهش   دار یصورت کراممً معنر   واحدها ،یزمان نگهدار مدت شيافزا

 دیاکسر  یگراز د  یجيخرروج تردر   لیکاهش عمدتاً به دل ني. اابدي یم

رخ  نیآلبروم  pH شيافرزا  جره یمنافرذ پوسرته و در نت   قياز طر کربن

 یهررا برررهمکنشباعررث مختررل شرردن    pH شي. افررزادهررد یمرر

، کراهش  مررغ  سرفیده تر    ميزوزیر و ل نیاووموسر  نیب کیرواستاتالکت

 هاواحرد  و افرت  نیکاهش ارتفراع آلبروم   تيو در نها دهیسف یگرانرو

 یداخلر  تیفیشاخص کاهش ک نيتر عنوان مهم به دهيپد ني. اشود یم

متعردد   قاتیشناخته شده و در تحق یمرغ در طول دوره نگهدار تخم

  .[26, 25, 21] شده است ديیتث

 

درصرد   4و  2، 1، 0در چهرار سرطح    زیر ن لیروغن نارگ غلظت تث یر

در ی واحردها  هرا  پاسر   نیانگیمورد مطالعه قرار گرفت. م ی/وزنیوزن

 در سطح اين شاخص مقدار  نيشتریکه ب دهد ی( نشان م2) شکل

. افرزودن  اسرت ه حاصل شد لیروغن نارگ یدرصد وزن 4 یعنيچهارم 

 نیاز کراهش ارتفراع آلبروم    یطرور مرؤ ر   درصد به 4تا  لیروغن نارگ

بهتر حفظ  یرا در طول دوره نگهدار دهیسف تیفیکرده و ک یریجلوگ

به دلیل ماهیت غیرقطبری کره   در پوشش  لینمود. حضور روغن نارگ

و کالیفون بره دلیرل ماهیرت قطبری کره دارد       دارد تبادلات رطوبتی

 نير ا. [27] کنرد  یشردت محردود مر    را بره ید کربن اکس تبادلات دی

 ینر یو حفظ سراختار پروتئ  pH شيساختار باعث کند شدن روند افزا

 .شود یدر سطح بالاتر م واحدها ینگهدار جهیو در نت دهیسف

درصررد  6و  4، 2، 1در چهررار سررطح   فونیظررت کررال غل  یرتررث

نسبت سیگنال به نويز مربوط به . ديگرد یبررسبر واحدها  ی/وزنیوزن

( ارائه شرده اسرت.   2) شکلدر  فونیسطوح مختلف کال یبراواحدها 

واحدها( در سطح سروم   نيعملکرد )بالاتر نينشان داد که بهتر جينتا

ترا   فونیغلظت کال شيافزا دست آمد. به یوزن رصدد 4 یعني فونیکال

 جره یو در نت نیباعث حفظ ارتفراع آلبروم   یدار یطور معن درصد به 4

 ملبت نداشت. ریدرصد تث  6تا  شتریب شيشد، اما افزاواحدها  شيافزا

در ممانعررت از خررروج  یبهتررر ملکررردروغررن ع-فونیکررال  یررترک

درصرد   شرتر یب شيافرزا  وجرود،  نير ا با دهدیاکسیدکربن نشان م دی

رسد افزايش غلظت  . به نظر میدهدیم کاهشرا  یژگيو نيا فونیکال

ترری برر روی پوسرته     کالیفون اگرچه باعث تشکیل پوشرش ضرخیم  

شود ولی با افزايش غلظت کالیفون ويسرکوزيته پوشرش افرزايش     می

 شود. يابد و مانع از پوشش دهی يکنواخت روی پوسته می می



 27........................................یقهفرخ یشهاب ماناي و پورعطا الهاقدم، رحمت یابیآس نایم؛ روغن نارگیل بر ماندگاری آن -مرغ با استفاده از کامپوزیت کالیفون دهی تخم تأثیر پوششبررسی 

و حفرظ   هاواحرد ی ازسر  نهیشر یب یبررا  نره یبه  یترک  ،یترت نيا به

درصرد   4مرغ، اسرتفاده همزمران از    تخم دهیسف تیفیک مدت یطولان

 یدهر  در محلول پوشش لیروغن نارگ یدرصد وزن 4و  فونیکال یوزن

 است.

مرغ  تخم یده مطالعه نشان داد که پوشش نيا جينتا ،یکل طور به

قادر است با ممانعت از خروج  یدار یطور معن به یشنهادیپ  یبا ترک

 نیآلبرروم pH ازحررد شیبرر شيکررربن و رطوبررت، از افررزا دیاکسرر ید

 یا ممحظره  طرور قابرل   ا بره ر هاواحد افت جهیکرده و در نت یریجلوگ

مررغ را در طرول دوره انبرارداری     تخرم  یداخلر  تیفیکاهش دهد و ک

 .ديحفظ نما

 تأثیر عوامل مؤثر بر شاخص زرده -3-3

 تیر فیو ک یازگسرنجش تر   یارهایمع نيتر از مهم یکيشاخص زرده 

شاخص از نسبت ارتفراع زرده بره عررن آن     نيمرغ است. ا تخم زرده

و  شرود  ی( محاسربه مر  یصرورت افقر   مرغ به تخم یری)در حالت قرارگ

مردت   شيزرده است. برا افرزا   یعیطب یدهنده حفظ شکل کرو نشان

شرده و بره    فیضع جيتدر زرده( به ی)غشا 1ینیتليو یغشا ،یارنگهد

 تر یبه داخل زرده، زرده آبک نیواد محلول از آلبومانتقال آب و م لیدل

اسرت   45/0مرغ تازه شاخص زرده بیش از  در تخم. شود یتر م و پهن

کراهش   ایرونرده  شیطرور پر   شراخص زرده بره  ولی با گذشت زمان، 

است کره در   یقبل یهابه دست آمده مشابه با پژوهش جهی. نتابدي یم

 .[29, 28, 25, 21] انجام گرفته است نهیزم نيا

 ها مرغ تخم زردهواريانس شاخص تحلیل  (:6)جدول 

 درجه آزادی منبع
مجموع 

 مربعات

مجموع مربعات 

 تعدیل شده

میانگین مربعات 

 تعدیل شده
 F P آماره

 568/0 73/0 03928/0 1178/0 1178/0 3 درصد کالیفون

 021/0 20/7 38462/0 1539/1 1539/1 3 درصد روغن نارگیل

 269/0 68/1 08978/0 2693/0 2693/0 3 زمان انبارداری )هفته(

   05345/0 3207/0 3207/0 6 خطای باقیمانده

     1817/1 15 کل

 

 ( نشران داد کره  6پاس  شاخص زرده )جردول   انسيوار لیتحل جينتا

کراممً   ریبرود کره ترث     یدر پوشرش تنهرا عرامل    لیروغن نارگ درصد

 لیر بر شاخص زرده داشت. افزودن روغرن نارگ ( P=021/0) دار یمعن

اکسریدکربن آلبرومین و    دیمانع مؤ ر در برابر انتقال  جاديبا ااحتمالا 

از کاهش شاخص مرغ  آلبومین و آبکی شدن سفیده تخم pHافزايش 

و زمان انبارداری  فونیمقابل، درصد کال در .ه استکرد یریزرده جلوگ

(. ايرن در حرالی   P>05/0) بر شاخص زرده نداشتند یدار یعنم ریتث 

های پیش از اين نشان داده است که اگرچه شاخص  است که پژوهش

ماند  زرده در دمای يخچال حتی تا حدود دو ماه بدون تغییر باقی می

. از [21] کنرد  مری ولی در دمای اتاق با گذشت زمان به شردت افرت   

توانند حتی  های حاوی لیپیدها می سوی ديگر استفاده از بیوکامپوزيت

در دمررای اترراق نرررخ تغییرررات شرراخص زرده را برره شرردت کرراهش  

. تحلیل واريانس طرح تاگوچی توانسته است تث یر گذارترين [12]دهد

 عامل در حفظ شاخص زرده را به خوبی مشخص کند.
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گنال به نسبت سی) مرغ تخمشاخص زرده بر تا یر عوامل مؤ ر  (:3)شكل 

 (نويز

 /یدرصرد وزنر   4و  2، 1، 0در چهار سطح  لیغلظت روغن نارگ ریتث 

سریگنال بره نرويز     نیانگیر صورت م مرغ به بر شاخص زرده تخم یوزن

 ( ارائه شده است.3) شکلها در  پاس 

 
1 Vitelline membrane 
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حفظ شکل  نيمقدار شاخص زرده )بهتر نينشان داد که بالاتر جينتا 

 یدرصد وزن 4 یعنيزرده( در سطح چهارم،  یکام غشاو استح یکرو

 .ه استدست آمد به لیروغن نارگ

 تیر فی( و کواحدها) دهیسف تیفیحفظ همزمان ک یبرا ن،يبنابرا

درصد روغرن   4افزودن  ،یزرده )شاخص زرده( در طول دوره نگهدار

کره   یمؤ ر اسرت، در حرال   اریو بس یپوشش ضرور  یبه ترک لینارگ

مرغ اهمیت  سفیده تخم تیفیو حفظ ک یهش افت وزندر کا فونیکال

 دارد.

 بررسی کشت میكروبی -3-4

تعداد کرل   عيامکان شمارش سر MicrobCheck™ TBC یدهاياسم

. وجرود مراده   کننرد  یرا فراهم م 1مزوفیل یهواز یها سمیکروارگانیم

 دها،ياسم نيکشت ا طیدر مح 2(ديراکل ومیتترازول لیفن ی)تر نما رنگ

بره فرمرازان    هرا،  یبراکتر  یتنفس هواز رهیالکترون در زنج افتيبا در

بره   یراحت به يیايباکتر یها یکلن جهیو در نت شود یم ایقرمز رنگ اح

 .کند یتر م آسان اریکه شمارش را بس نديآ یرنگ قرمز درم

 نشران داده شرده اسرت پوشرش     (4)شرکل  طرور کره در    همان

برار میکروبری سرطح     به وضوح توانسته اسرت  لینارگ روغن–فونیکال

دهی تخم  پوسته تخم مرغ را کاهش دهد به نحوی که پس از پوشش

ای که قادر به رشد بر روی محریط کشرت برر     مرغ هیچ باکتری زنده

 یکروبیاز ا رر ضردم   یحاکامر  نياروی پوسته شناسايی نشده است. 

موجود بر سرطح پوسرته    یها سمیکروارگانیبر م مذکورپوشش  شديد

های پریش از ايرن خصوصریات ضرد میکروبری       ژوهشاگرچه پ است.

موجود در روغن نارگیل را به  [32, 31]و لوريک اسید  [30]کالیفون 

وضوح تثيید کرده است. ولی همراهی اين دو با اتانول به عنروان يرک   

شود  ماده با خاصیت ضدمیکروبی بسیار شديد و سريع، مانع از آن می

که در اين پژوهش بتوان به صراحت در مورد خاصیت ضد میکروبری  

 اظهارنظر کرد. لینارگ روغن–فونیکال

 
( aمرغ،  های هوازی مزوفیل پوسته تخم شمارش کلی باکتری (:4)ل شك

 مرغ بدون پوشش ( تخمbمرغ پوشش داده شده  تخم

 
1 Total Aerobic Mesophilic Count 
2 Tri phenyl chloride 

 گیری نتیجه -4

از  کيهر  رینشان داد که تث  یحاصل از طرح تاگوچ یها داده لیتحل

و زمران   لیر غلظرت روغرن نارگ   فون،یمستقل )غلظت کرال  یرهایمتغ

و انتخراب   سرت ین کسانيمرغ  تخم تیفیک یها ( بر شاخصینگهدار

کراهش   یانجام شود. بررا  یصنعت تيبر اساس اولو ديبا نهیپوشش به

 یپرارامتر در صرادرات و نگهردار    نيترر  که مهرم  یافت وزن یحداکلر

نقرش را داشرت و    نيشرتر یب لیاست، غلظت روغن نارگ مدت یطولان

 لیگدرصد روغن نار 4همراه با  فونیدرصد کال 2شامل  نهیبه  یترک

 یعنوان شراخص اصرل   حفظ واحدها به ی. در مقابل، براديگرد نییتع

 انیر در م اعامل بود، امر  نيرگذارتریتث  یزمان نگهدار ده،یسف یتازگ

درصد روغرن   4و  فونیدرصد کال 4 یمحلول حاو ،یپوشش باتیترک

نشران داد.   یشراخص را در دوره نگهردار   نير مقدار ا نيبالاتر لینارگ

قررار   لیر روغرن نارگ  دار یمعن ریتنها تحت تث شاخص زرده  نیهمچن

مشراهده   لیدرصد روغن نارگ 4مقدار آن در غلظت  نيگرفت و بهتر

 یزرده و اسرتحکام غشرا   یدهنرده حفرظ شرکل کررو     شد که نشران 

 است. ینیتليو

 فون،یدرصد کال 4 هيبر پا یشنهادیپوشش پ ،یکاربرد دگاهيد از

گررم   1ترا   5/0حردود   درصد اتانول برا  92و  لیدرصد روغن نارگ 4

برار   دار یمررغ، ضرمن کراهش معنر     هر تخرم  یبه ازا یمحلول مصرف

 یکلنر  چیهر  یده که پس از پوشش یا گونه سطح پوسته به یکروبیم

و  توانست شاخص واحدها ،کشت رشد نکرد طیدر مح یقابل شمارش

در  طیمح یدر دما یپس از چهار هفته نگهدار یشاخص زرده را حت

کرردن افرت    نره یکم یه حفظ کند. هرچند که برامرغ تاز سطح تخم

 ترر  نره یبه لیر درصد روغرن نارگ  4با  فونیدرصد کال 2  یترک ،یوزن

درصد  4 یاهداف چندمنظوره، پوشش حاو یاست، اما در عمل و برا

 یاقتصاد ی. بررسشود یمحسوب م یتر یدو ماده انتخاب منطق راز ه

مررغ و   هر تخم یزاگرم پوشش به ا 1نشان داد که با احتساب حدود 

 مرت یدرصرد ق  2کمترر از   یدهر  کل پوشش نهيهز ه،یمواد اول متیق

تا چهرار هفتره    یماندگار شيمرغ است که با توجه به افزا فروش تخم

 یدرصد 3سرد و کاهش حدود  رهینجبه ز ازیبدون ن طیمح یدر دما

کرراممً  یروش از نظررر اقتصرراد نيرردر بررازه دو هفترره، ا یافررت وزنرر

 است. ريپذ هیتوج

هرای   هايی است که بايد در پژوهش اين مطالعه دارای محدوديت

توان به عدم ارزيابی تث یر  ها می آتی مورد توجه قرار گیرد؛ از جمله آن

مرغ پس از پخت مانند طعرم، برو و    های حسی تخم پوشش بر ويژگی

 25بافت اشاره کرد. همچنین پايداری پوشرش در دماهرای برالاتر از    

ه ويژه در مناطق گرمسیری نیاز بره بررسری دارد و   درجه سلسیوس ب

سازوکار دقیق برهمکنش کالیفون و روغن نارگیرل در سرطح منافرذ    

ها بر نفوخپذيری گازها به طور کامل روشرن   افزايی آن پوسته و ا ر هم
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شود در تحقیقرات بعردی ا رر     نشده است. بر اين اساس، پیشنهاد می

سبی متفاوت، امکان جايگزينی های ن پوشش بهینه در دماها و رطوبت

های  های خوراکی با درجه سمیت کمتر، انجام آزمايش اتانول با حمل

ای  های پاتوژن، و مطالعات اقتصادی مقايسره  چالش میکروبی با سويه

های تجاری موجود در خطوط واقعی تولید مورد بررسی قرار  با پوشش

 .گیرد

 تقدیر و تشكر

پژوهش  نيا یمال یها تيبه خاطر حمااز دانشگاه زنجان  سندگانينو

در  یدیر نقرش کل  ها تيحما ني. اکنند یم یتشکر و قدردان مانهیصم

 کرده است. فايارزشمند ا جيبه نتا یابیو دست ها شيموفق آزما یاجرا

 راجعم -5

 یهرا  لفراف کراربرد  " هرا  ی مرر و ا.  یشورمست ید. خادم ،یکاسمان می[ ج. پورابره1]

ه علروم و فنرون   مجلّ "تخم مرغ یبند بستهدر  ديساکار یپل هيابر پ ريپذ  يتخر ستيز

 .1402، 17-62، ص 55، شماره 14دوره  ،یبند بسته

[2] M. Ehsan and D. Khademi Shurmasti, "Effect of washing and 

active nanocomposite coating of carboxymethyl cellulose-nanoclay 

containing marjoram extract (Origanum vulgare L) on egg quality 

during storage at ambient temperature," Journal of food science and 

technology (Iran), vol. 18, no. 118, pp. 107-118, 2021. 

[3] S. Réhault-Godbert, N. Guyot, and Y. Nys, "The golden egg: 

nutritional value, bioactivities, and emerging benefits for human 

health," Nutrients, vol. 11, no. 3, p. 684, 2019. 

[4] L. Xu, H. Zhang, X. Lv, Y. Chi, Y. Wu, and H. Shao, "Internal 

quality of coated eggs with soy protein isolate and montmorillonite: 

Effects of storage conditions," International Journal of Food Properties, 

vol. 20, no. 8, pp. 1921-1934, 2017. 

[5] A. A. SHARIFI and S. D. Khademi, "Effect of Ccarboxymethyl 

Cellulose-based Nanocomposite Coating on Internal Quality and 

Eggshell Morphology During Storage at Ambient Temperature," 2022. 

[6] R. K. Gast, D. K. Dittoe, and S. C. Ricke, "Salmonella in eggs and 

egg-laying chickens: pathways to effective control," Critical Reviews 

in Microbiology, vol. 50, no. 1, pp. 39-63, 2024. 

[7] T. A. Shittu and O. Ogunjinmi, "Effect of low cost shell coatings 

and storage conditions on the raw and cooked qualities of shell egg 

Efecto de recubrimientos de cascara de bajo coste y de las condiciones 

de almacenaje sobre la calidad de huevos crudos y cocinados," CyTA-

Journal of Food, vol. 9, no. 1, pp. 1-7, 2011. 

[8] D. Xu, J. Wang, D. Ren, and X. Wu, "Effects of chitosan coating 

structure and changes during storage on their egg preservation 

performance," Coatings, vol. 8, no. 9, p. 317, 2018. 

[9] D. S. d. Almeida, A. F. Schneider, F. M. Yuri, B. D. Machado, and 

C. E. Gewehr, "Métodos de tratamento de casca sobre a qualidade de 

ovos comerciais," Ciência Rural, vol. 46, pp. 336-341, 2016. 

[10] G. d. S. Oliveira, C. McManus, P. G. d. S. Pires, and V. M. dos 

Santos, "Combination of cassava starch biopolymer [2]and essential 

oils for coating table eggs," Frontiers in Sustainable Food Systems, 

vol. 6, p. 957229, 2022. 

[11] C. Caner, B. M. Coşkun, and M. Yüceer, "Chitosan coatings and 

chitosan nanocomposite to enhance the storage stability of fresh eggs 

during storage," Journal of Food Processing and Preservation, vol. 46, 

no. 7, p. e16642, 2022. 

-نشاسرته  تير کامپوز یاصمح نور"، پورعطای و ر. قهفرخی، ا. شهابی ج. اصفهان [12]

 یمهندسر  "يیمواد غرذا  یبند در بسته ريپذ  يتخر ستيز لمیبه عنوان ف کیاولئ دیاس

 .1399، 643-654، ص 3، شماره 51، جلد رانيا ستمیوسیب

[13] V. Falguera, J. P. Quintero, A. Jiménez, J. A. Muñoz, and A. 

Ibarz, "Edible films and coatings: Structures, active functions and 

trends in their use," Trends in Food Science & Technology, vol. 22, 

no. 6, pp. 292-303, 2011. 

[14] A. M. Downs and J. E. Sansom, "Colophony allergy: a review," 

ed: Wiley Online Library, 1999. 

[15] K. N. Tahsin, A. Rizkalla, and P. Charpentier, "Antimicrobial 

Materials Used in Coating Dental Implant Surfaces: State of the Art 

and Future Prospectives," Materials, vol. 19, no. 2, p. 403, 2026. 

[16] P. Suppakul, K. Jutakorn, and Y. Bangchokedee, "Efficacy of 

cellulose-based coating on enhancing the shelf life of fresh eggs," 

Journal of Food Engineering, vol. 98, no. 2, pp. 207-213, 2010. 

[17] R. Haugh, "The Haugh unit for measuring egg quality," 1937. 

[18] R. Cunningham, "Egg-product pasteurization," in Egg science and 

technology: CRC Press, 2017, pp. 289-321. 

[19] D. Jones and M. Musgrove, "Effects of extended storage on egg 

quality factors," Poultry science, vol. 84, no. 11, pp. 1774-1777, 2005. 

 یخروراک  یها مرغ تخم ینگهدار تیا رات طول مدت، محل و وضع"، نوبختع.  [20]

زرده  يیایمیوشیب یها صفات پوسته و شاخص ،یفیبر صفات ک یخانگ یها خچاليدر 

 .1402، 21-27، ص 1، شماره 14ی، جلد دام داتیتول یها پژوهش "مرغ تخم

تخرم   یماندگار نیتخم"و ع. مرادی  ر. پورعطای، قهفرخ یا. شهابکولیوند، . ف [21]

 یهرا  پرژوهش  "یمصنوع یمختلف با استفاده از شبکه عصب ینگهدار طيمرغ در شرا

 .1404، 33-52، ص 3، شماره 35يی، جلد غذا عيصنا

[22] A. Sharaf Eddin and R. Tahergorabi, "Efficacy of sweet potato 

starch-based coating to improve quality and safety of hen eggs during 

storage," Coatings, vol. 9, no. 3, p. 205, 2019. 

[23] Y. Park, I. Yoo, K. Jeon, H. Kim, E. Chang, and H. Oh, "Effects 

of various eggshell treatments on the egg quality during storage," 

Asian-Australasian Journal of Animal Sciences, vol. 16, no. 8, pp. 

1224-1229, 2003. 

[24] E. Derelioglu and Ö. Turgay, "Effect of chitosan coatings on 

quality and shelf-life of chicken and quail eggs," African Journal of 

Food Science, vol. 16, no. 3, pp. 63-70, 2022. 

مرغ  تخم یده پوشش ریتث  یبررس"، پورعطای و ر. قهفرخی، ا. شهابی ج. اصفهان [25]

 شياصمح شده با پرتو فررابنفش برر افرزا    کیاولئ دیاس-نشاسته مریوپلیبا استفاده از ب

، ص 1، شرماره  31يی، جلرد  غرذا  عيصرنا  یها پژوهش "مرغ تخم یو ماندگار تیفیک

81-67 ،1400. 

[26] X. Sheng et al., "A combined approach using slightly acidic 

electrolyzed water and UV exposure to improve egg internal quality 

during storage," Poultry Science, vol. 99, no. 11, pp. 6007-6012, 2020. 

[27] Z. Didar, "Effects of coatings with pectin and Cinnamomum 

verum hydrosol included pectin on physical characteristics and shelf 

life of chicken eggs stored at 30 C," Nutrition and Food Sciences 

Research, vol. 6, no. 4, pp. 39-45, 2019. 

[28] C. Caner and M. Yüceer, "Efficacy of various protein-based 

coating on enhancing the shelf life of fresh eggs during storage," 

Poultry science, vol. 94, no. 7, pp. 1665-1677, 2015. 

[29] F. Silversides, Scott, and TA, "Effect of storage and layer age on 

quality of eggs from two lines of hens," Poultry science, vol. 80, no. 8, 

pp. 1240-1245, 2001. 

[30] Z. Ke, J. Yu, L. Liao, and X. Rao, "Application progress of rosin 

in food packaging: A review," International Journal [2] of Biological 

Macromolecules, vol. 280, p. 135900, 2024. 

[31] Y. Seo et al., "Membrane-disrupting medium-chain fatty acids 

reduce Staphylococcus aureus persister cell survival during antibiotic 

treatment," International Journal of Antimicrobial Agents, p. 107648, 

2025. 

[32] B. K. Yoon and J. A. Jackman, "Medium-chain fatty acids and 

monoglycerides: Nanoarchitectonics-based insights into molecular 

self-assembly, membrane interactions, and applications," Advances in 

Colloid and Interface Science, vol. 340, p. 103465, 2025. 


	2-2
	2



